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Transparenz und 
Vertrauen zentral
Im Namen des Personals des Alters- 
und Pflegeheims Obigrueh: In den letz-
ten Tagen wurde in verschiedenen Bei-
trägen die Lebensqualität in unserem 
Altersheim stark mit der Zimmergrös-
se in Verbindung gebracht.

Wir möchten einordnen, dass Le-
bensqualität im Alter aus vielen Fak-
toren besteht. Neben den räumlichen 
Gegebenheiten sind vor allem Bezie-
hungen, Sicherheit, Betreuung und in-
dividuelle Begleitung entscheidend. 
Darauf legen wir in unserem Alltag 
den grössten Wert. Beim Eintritt neh-
men wir uns Zeit, die Bedürfnisse, Ge-
wohnheiten und die persönliche Situa-
tion eines Menschen kennenzulernen. 
Gemeinsam wird dann das passende 
Zimmer ausgewählt, damit sich die 
Bewohnerinnen und Bewohner mög-
lichst sicher und geborgen fühlen. Für 
sie ist es ihr Zuhause, sei es für eine 
kurze Zeit oder für einen längeren 

Lebensabschnitt. Gerade in sensiblen 
Lebensphasen erleben wir täglich, wie 
wichtig Vertrauen, Kontinuität und 
menschliche Nähe sind. Unser Team 
setzt sich dafür mit grossem Engage-
ment ein und wird dies auch weiter-
hin tun.

Die bauliche Weiterentwicklung 
unseres Hauses ist ein wichtiges The-
ma und darf diskutiert werden. Gleich-
zeitig ist es uns ein Anliegen, dass die 
Würde der Bewohnerinnen und Be-

dersetzung gewahrt bleibt.
Angehörige und Interessierte dür-

fen sich jederzeit persönlich ein Bild 
unseres Alltags machen. Transparenz 
und Vertrauen sind für uns zentrale 
Bestandteile unserer Arbeit.
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